
 

  Enero 

 Desayuno Menu 2023 

 

Lunes Martes                         Miercoles                            Jueves                            Viernes 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

  
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                        
 

 

                                                 

 

 
Fried Foods 
Mystery Meats 

 

 
ALWAYS fresh 
NEVER frozen 

 

 
****  

4-Star School 
LunchProvider! 

 

Artificial 
I ngredients, 
Additives, 
Preservatives 

 

 
High-Fructose 
Corn Syrup 

 

                                            2 
Vacaciones de invierno 

 
NO 

ESCUELA 

                                         3                                                                                                      
Vacaciones de invierno 

 
NO 

ESCUELA 

                                         4                                         
Vacaciones de invierno 

 
 

NO 
ESCUELA 

5 
Vacaciones de invierno 

 
NO 

              ESCUELA 
 

                                           6 
Vacaciones de invierno 

 
NO 

ESCUELA 

9 
             Barra de avena 

 Fruta fresca 
           Leche fría  

10 
Super Donut 
 Fruta Fresca  

            Leche Fría 
 

11 
Yogur con galleta de 

graham  
Fruta fresca 
 Leche fría 

 

12 
          Pan Frances dulce     
con miel 
 Fruta fresca  
Leche fría             

                                         13 
Pop Tart  

Fruta Fresca 
Leche Fria 

 
Early Release!! 
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Martin Luther King 

Birthday!! 
 

NO 
ESCUELA 

17 
Strawberry Frudel  

Fruta Fresca  
            Leche Fría 

 
 

18 
Sándwich de desayuno 
de salchichas y queso 

Fruta fresca  
Leche fría  

 
 
 
 

19 
Bagel con queso crema 

Fruta fresca 
 Leche fría 

                                        20 
Pop Tart  

Fruta Fresca 
Leche Fria 

 

 

23 
          Mini wafles 

 Fruta Fresca 
            Leche Fría 

24 
Yogur con galleta de 

graham  
Fruta fresca 

         Leche fría  

25 
       Super Donut 

 Fruta Fresca  
            Leche Fría 

  26 
Strawberry Frudel  

Fruta Fresca  
            Leche Fría 

 
 

                                         27 
Bagel con queso crema 

Fruta fresca 
 Leche fría 

                                         30                 
Pop Tart  

Fruta Fresca 
Leche Fria 

31 
Sándwich de desayuno 
de salchichas y queso 

Fruta fresca  
Leche fría  

   

 

 
Available at: 

 

Northwood 
 

Oak Terrace 
 

Red Oak 
~~~~~~~~~~~~~ 

Breakfast  
~~~~~~~~~~~~ 

 

Assorted Cereal 

Bowls served Daily 

   
Student Breakfast: 

$2.30 



 
In accordance with Federal law and United States Department of Agriculture Policy, this institution is prohibited from discriminating on the basis of race, color, national origin, sex, age, and disability. 

It’s time to get your GREEN on!  
   
  Questions, 
Comments, Brilliant Ideas?  We want to 
hear from you! 


